
 « THE COOLER » 
 

 

Niveau : Débutant -  32 Temps –4 Murs – 2 Restarts - 

Chorégraphe : Christiane FAVILLIER (France) -08.03.2018 

Musique : “Nothin’ but the cooler” by Chris Young -  

 

Intro musicale 16 Temps 

 
 

 1 à 8–RUMBA BOX, BACK STEP, COASTER STEP  

1&2  Poser PD à droite, ramener PG près du PD, avancer PD 

3&4  Poser PG à gauche, ramener PD près du PG, reculer PG 

5 6     Reculer PD, reculer PG 

7&8   Reculer PD, ramener PG près du PD, avancer PD 

 

9 à 16 – RUMBA BOX, BACK STEP, COASTER STEP  

1&2  Poser PG à gauche, ramener PD près du PG, avancer PG 

3&4  Poser PD à droite, ramener PG près du PD, reculer PD 

5 6    Reculer PG, reculer PD 

7&8  Reculer PG, ramener PD près du PG, avancer PG 

 

RESTART 2 : Après les 16 temps du 5ème mur à 12H.5départ 12H, arrivée 12H) 

 

17 à 24 –ROCK & CROSS, SIDE BEHIND SIDE, ROCK CROSS & STP SIDE, BEHIND SIDE 

CROSS 
1&2   Poser PD devant (avec PDC) et retour en pivotant d’1/4 de tour à G (9), croiser PD  

          devant PG 

3&4   Poser PG à G, croiser PD derrière PG, poser PG à G 

5&6   Croiser PD devant PG (avec PDC) et revenir sur PD, poser PD à droite 

7&8   Croiser PG derrière PD, poser PD à D, croiser PG devant PD 

 

RESTART 1 : Après les 24 temps du 2ème mur à 6H (depart 9H arrivée 6H) 

 

25 à 32 –STEP TURN STEP, ROCK SIDE CROSS X2, STEP TURN STEP 

1&2   Avancer PD (1), pivoter d’1/2 tour à G (&), avancer PD (2)(3H) 

3&4   Poser PG à gauche (avec PDC) et revenir sur PD en croisant PG devant PD 

5&6   Poser PD à droite (avec PDC) et revenir sur PG en croisant PD devant PG** 

* la danse se finie ici  sur le poser du PG croisé (7) vous êtes à 12H et pointer PD à droite ! Merci 

7&8 Poser PG en pivotant d’1/2 de tour à D (9H), avancer PG 

 

           
 

 
 

Christiane.favillier@hotmail.com 

Toutes mes chorégraphies son sur mon site http://christianefavillie.wixsite.com/angie 
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